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Allergének: 
 

Allergének: 

 

Allergének: 

 

Allergének: 

 

Allergének: 

 

EN:  EN:  EN:  EN:  EN:  

ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: 

SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: 
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 A
 

Tarhonyaleves (1,12) 
Sertéspörkölt (1) 

Zöldborsófőzelék (1,7) 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Májgaluska leves (1,3,9,12) 
Burgonyás tészta (1,12) 
Cékla savanyúság (10) 

Vöröslencse krémleves (1,7,12) 
Leves gyöngy (1,3,7) 

Panírozott zöldséggolyó (1,3,7) 
Petrezselymes rizs 

Tartármártás (3,7,10) 

Zöldségleves eperlevéllel (1,3,12) 
Sertés fasírtgolyó 

Kelkáposztafőzelék (1,12) 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Alma 

Paradicsomleves (1,3,9) 
Natúr sertésszelet karajból 

Pecsenyelé (1,12) 
Párolt rizs fél adag 

Fűszeres karotta kukoricával 

Allergének: 
1,7,12 

Allergének: 

1,3,9,10,12 

Allergének: 

1,3,7,10,12 

Allergének: 

1,3,12 

Allergének: 

1,3,9,12 

EN:635  EN:695  EN:1131  EN:558  EN:710  

ZS:17 TZS:5,7 FH:31,3 ZS:18,6 TZS:2,4 FH:25,4 ZS:44 TZS:10,1 FH:30,5 ZS:16 TZS:3,8 FH:27,8 ZS:28,4 TZS:3,6 FH:25,1 

SZH:81 CK:18 SÓ:1,35 SZH:102,5 CK:11,6 SÓ:2,88 SZH:130,6 CK:11,5 SÓ:2,71 SZH:60,1 CK:11,8 SÓ:2,61 SZH:81 CK:26,1 SÓ:2,39 
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Tarhonyaleves (1,12) 
Csirkés paella 

Csemegeuborka (10,12) 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Májgaluska leves (1,3,9,12) 
Mákos guba (1,7) 
Vaníliás öntet (7) 

Vöröslencse krémleves (1,7,12) 
Leves gyöngy (1,3,7) 

Vegetáriánus bolognai ragu (6,9) 
Spagetti (1) 

Sajt szórat (7) 

Zöldségleves eperlevéllel (1,3,12) 
Csirkepaprikás (1,7) 

Bulgur (1) 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Alma 

Paradicsomleves (1,3,9) 
Csirkemell nuggets (1,9) 

Petrezselymes burgonya (12) 
Tavaszi saláta (10,12) 

Allergének: 
1,10,12 

Allergének: 

1,3,7,9,12 

Allergének: 

1,3,6,7,9,12 

Allergének: 

1,3,7,12 

Allergének: 

1,3,9,10,12 

EN:822  EN:970  EN:949  EN:835  EN:765  

ZS:25,5 TZS:5,5 FH:34,4 ZS:26,9 TZS:9,9 FH:34,2 ZS:27,2 TZS:9,3 FH:45,9 ZS:24,7 TZS:5,3 FH:34,2 ZS:22,3 TZS:2,7 FH:26,1 

SZH:104,7 CK:9,7 SÓ:4,22 SZH:145,2 CK:66,8 SÓ:2,45 SZH:109,4 CK:14,4 SÓ:1,37 SZH:100,6 CK:14,3 SÓ:2,47 SZH:109,4 CK:29,4 SÓ:3,66 
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 Tarhonyaleves (1,12) 

Svájci rakott burgonya (1,3,7,12) 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Májgaluska leves (1,3,9,12) 
Gyümölcsrizs (7) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Vöröslencse krémleves (1,7,12) 
Leves gyöngy (1,3,7) 

Sajtkrémes zöldségragu (1,7) 
Spagetti (1) 

Zöldségleves eperlevéllel (1,3,12) 
Zöldséges rakott palacsinta (1,3,7) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 
Alma 

Paradicsomleves (1,3,9) 
Rántott brokkoli (1) 

Párolt rizs 
Tartármártás (3,7,10) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Allergének: 
1,3,7,12 

Allergének: 

1,3,7,9,12 

Allergének: 

1,3,7,12 

Allergének: 

1,3,7,12 

Allergének: 

1,3,7,9,10 

EN:682  EN:499  EN:777  EN:515  EN:1131  

ZS:29,6 TZS:14,6 FH:22,1 ZS:9,5 TZS:4,4 FH:20 ZS:21,2 TZS:6 FH:29,5 ZS:14,1 TZS:3,9 FH:30,4 ZS:46,4 TZS:8,7 FH:22,4 

SZH:72,6 CK:6 SÓ:1,67 SZH:82,2 CK:32,7 SÓ:1,18 SZH:100 CK:6,5 SÓ:1,15 SZH:62,1 CK:17,9 SÓ:1,24 SZH:150,9 CK:34,9 SÓ:2,4 
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Óvári sertésszelet (7) 
Zöldséges bulgur (1) 

Lecsós virsli (1) 
Párolt rizs 

Fokhagymás sertés aprópecsenye (1) 
Pirított burgonya (12) 

Joghurt öntet (7) 
Vegyes saláta 

Tejföl (7) 
Túró (7) 

Fodros metélt (1) 
 

Allergének: 
1,7 

Allergének: 

1 

Allergének: 

1,7,12 

Allergének: 

1,7 

Allergének: 

 

EN:740  EN:736  EN:608  EN:525  EN:  

ZS:32,4 TZS:8 FH:38,4 ZS:35,4 TZS:11,8 FH:20 ZS:27,6 TZS:6,2 FH:21,1 ZS:18,9 TZS:7,5 FH:23,1 ZS: TZS: FH: 

SZH:58,1 CK:3,3 SÓ:2,96 SZH:83 CK:6,6 SÓ:3,26 SZH:62,2 CK:3 SÓ:0,69 SZH:65,6 CK:7,6 SÓ:0,16 SZH: CK: SÓ: 


